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Βιογραφικό σημείωμα 
 
Ο Κώστας Θέος (Κατηχώρι Μαγνησίας 1896 – Βουκουρέστι 1958) εργάστηκε από μικρή 
ηλικία καπνεργάτης στο Βόλο, αλλά διέκοψε λόγω φυματίωσης συνεχίζοντας όμως τη 
συνδικαλιστική του δράση, πρωτοστατώντας και στις μεγάλες διαδηλώσεις τω 
καπνεργατών κατά τον Μεσοπόλεμο (1919, 1927-8, 1936). Μέλος της Σοσιαλιστικής 
Νεολαίας το 1919 και από τα πρώτα μέλη του ΣΕΚΕ, εκλέχθηκε μέλος της ΚΕ του ΚΚΕ, 
στο 3ο έκτακτο συνέδριο το 1924 και αναχώρησε για την ΕΣΣΔ για νοσηλεία σε 
σανατόριο και φοίτηση στις κομματικές σχολές KUTV. Το 1926 εκλέχθηκε βουλευτής 
Λάρισας με το ΕΜΕΑ και το 1928, κατά τον αποκλεισμό των κομμουνιστών 
αντιπροσώπων στο Δ΄ συνέδριο της ΓΣΕΕ, πρωτοστάτησε στην ίδρυση της Ενωτικής 
ΓΣΕΕ, τελώντας και Γραμματέας της. Στις εκλογές του 1936 εξελέγη βουλευτής Δράμας 
με το Παλλαϊκό Μέτωπο. Κατά την μεταξική δικτατορία συνελήφθη και εξορίστηκε στην 
Ανάφη -όπου δραπέτευσε το 1937- και το 1939 φυλακίστηκε στην Ακροναυπλία. Στην 
Κατοχή έλαβε μέρος στο ΕΑΜ και το 1944 εκλέχθηκε εθνοσύμβουλος Δράμας στην 
ΠΕΕΑ. Γραμματέας της ΓΣΕΕ ως επικεφαλής του ΕΡΓΑΣ και το 1946, στο 8ο πανελλαδικό 
Συνέδριο, μέλος της επταμελούς διοίκησής της. Από το 1947 στην παρανομία, το 1948 
στον Γράμμο και μετά την ήττα του ΔΣΕ εγκαταστάθηκε στο Βουκουρέστι, απ’ όπου και 
συνέχισε τη συνδικαλιστική του δράση, ως αντιπρόεδρος της Παγκόσμιας 
Συνδικαλιστικής Ομοσπονδίας (ΠΣΟ).  
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Κατάλογος 

κ. 1  

φ. 1  

Αλληλογραφία Κώστα Θέου από τη Πράγα και το Βουκουρέστι με διάφορα πρόσωπα και 
φορείς του εξωτερικού (κυρίως με την Diana Pym της League for Democracy in Greece, 
αλλά και την Marion Pascoe, τον Διεθνή Ερυθρό Σταυρό, τον Percy Belcher της The 
Tobacco Workers Union κ.ά.) σχετικά με την κράτηση του γιού του Ζήση Θέου στην 
Μακρόνησο και στο Άη Στράτη. Επιστολές Ζήση Θέου προς τον πατέρα του, μέσω 
τρίτων, την Diana Pym και άλλους κατά τη διάρκεια της εξορίας και μετά (1949 – 1958) 

φ. 2 

Τεκμήρια Κώστα Θέου, αλλά και Δ. Στρατή και Ι. Καλομοίρη (άδειες αεροπορικής 
μετακίνησης, διαβατήρια, προσκλήσεις κ.ά.) κατά την περίοδο της δράσης τους στην 
ΓΣΕΕ (1945 – 1946) 
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Διάφορα προσωπικά τεκμήρια: ιατρικό ιστορικό (ρωσικά), 1952, τηλεγραφήματα προς 
τον Ζήση Θέο από το Βουκουρέστι για την επιδείνωση της υγείας του πατέρα του 
Κώστα, 1958, δημοσιεύματα στον ρουμανικό τύπο για τον θάνατο του Κ. Θέου. Διάφορα 
μεταπολιτευτικά δημοσιεύματα με αναφορές στον Κ. Θέο.  

φ. 3  

Φωτογραφίες  

Φωτογραφίες Κώστα Θέου και στιγμιότυπα από ομιλίες, επισκέψεις, συνέδρια κ.ά. 
Αθήνα, Θεσσαλονίκη, Ακροναυπλία, Μόσχα, Βουκουρέστι δεκ 1920 – δεκ. 1950. Άλλα 
εμφανιζόμενα πρόσωπα: Diana Pym, Δ. Στρατής, Ι. Καλομοίρης, Γ. Ιωαννίδη, Λουί Σαγιάν 
κ.ά.    
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Βιογραφικό σημείωμα  

Ο Ζήσης Θέος (Αθήνα [1928] – Αθήνα 2011) γιος του Κώστα Θέου, βίωσε από νεαρή 
ηλικία τις διώξεις και τις παρανομίες της εποχής, ολοκληρώνοντας το δημοτικό σχολείο 
με το όνομα «Τριανταφυλλίδης». Στα χρόνια της Κατοχής, στρατεύτηκε στην ΕΠΟΝ. 20 
ετών, το 1948, εξορίστηκε στην Ικαρία, στην συνέχεια στην Μακρόνησο, όπου υπέστη 
φρικτά βασανιστήρια και ασθένησε και το 1950 εκτοπίστηκε στον Αϊ-Στράτη απ’ όπου 
απολύθηκε το 1956 ως αδειούχος εξόριστος. Μέλος του Γραφείου του Κεντρικού 
Συμβουλίου της Νεολαίας της ΕΔΑ, έως το 1962 παράλληλα σπούδαζε στην ΑΣΟΕΕ. Το 
1964 πρωτοστάτησε στην έκδοση της απογευματινής εφημερίδας της ΕΔΑ Δημοκρατική 
Αλλαγή και παρέμεινε στο στελεχικό δυναμικό της μέχρι το 1965 που έφυγε στο Παρίσι 
για μεταπτυχιακές σπουδές, όπου τον βρήκε το πραξικόπημα της 21ης Απριλίου. 
Διετέλεσε στέλεχος αντιδικτατορικών οργανώσεων και υπήρξε διοργανωτής 
εκδηλώσεων ανά τον κόσμο του συγκροτήματος του Μίκη Θεοδωράκη. Το 2010 
κυκλοφόρησε από τις εκδόσεις Καστανιώτη η μονογραφία του Το ολέθριο «χάντικαπ». 
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Κατάλογος 

Τεκμήρια από τον αντιδικτατορικό αγώνα, Παρίσι (1968 – 1973) 
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φ. 1 

Ανακοινώσεις, κείμενα, αποφάσεις διαφόρων αντιδικτατορικών οργανώσεων και 
συλλόγων (Ελληνική Επιτροπή Πρωτοβουλίας Ζυρίχης, Αγωνιστικό Μέτωπο Ελλήνων 
Εξωτερικού (ΑΜΕΕ), Σύλλογος Ελλήνων Εργαζομένων Γαλλίας, Ενιαίας Συνδικαλιστικής 
Αντιδιχτατορικής Κίνησης (ΕΣΑΚ), Σύλλογος Ελλήνων Φοιτητών Παρισιού [ΕΠΕΣ])  (1970 – 
1973) 

Conference International pour l’ abolition de la dictature en Grece, Παρίσι, 17- 
19/3/1972, εκθέσεις, εισηγήσεις και παρεμβάσεις Λ. Στρίγκου, Κ. Ζεύγου, Τ. 
Ελευθερόπουλου, Στρ. Σωμερίτη 

Αντιδικτατορικές αφίσες (για τον Αλ. Παναγούλη, [του Πατριωτικού Μετώπου] και 
Τετράδια της Δημοκρατίας, Μάης 1973), κάρτα (του ΠΑΜ) και αντιδικτατορικό 
γραμματόσημο κατά του τουρισμού (1968)    

φ. 2 

Αντιδικτατορικά έντυπα  

Ο Αγωνιστής, Ελληνο-καναδική Επιτροπή για την Ελευθερία και τη Δημοκρατία στην 
Ελλάδα, τχ. 1 (Μαρ 1968) 

Αδούλωτη Αθήνα, Όργανο της Κομματικής Οργάνωσης Αθήνας (ΚΟΑ) του ΚΚΕ, φ. 39 
(Αυγ. 1970) 

Αντίσταση, [Παρίσι] τ.χ.αρ. (Μάιος 1967) 

Αντίσταση, δεκαπενθήμερη εφημερίδα, Όργανο πάλης των Επιτροπών κατά της 
Διχτατορίας, [Παρίσι], φ. 5-6 (Φεβ – Μαρ 1968) 

Η Αυγή, Όργανο της Αριστεράς, νέα περ. φ. 2 (Ιαν 1968) και φ. 14 (Μαρ 1969) 

Ελεύθερη Ελλάδα, Εβδομαδιαία έκδοση ελεύθερων Ελλήνων του Εξωτερικού, τχ. 1 
(15/6/[1967]) 

Ελεύθερη φωνή, Όργανο των Οργανώσεων Εξωτερικού της Ενώσεως Κέντρου, φ. 1 
(10/8/1967) 

Εργατικό Δελτίο, Σύλλογος Εργαζομένων Γαλλίας, τχ. 3 (Νοε –Δεκ 1971)   

Λαϊκός Αγώνας, Όργανο του Συλλόγου Πολιτικών Προσφύγων της Ελλάδας στην 
Ουγγαρία, φ. 70 (1/9/1970) 

Νέα Ελλάδα, Δελτίο πληροφοριών του Πατριωτικού Μετώπου, φ. ΙΙ (παράρτημα) [Οκτ 
1967], φ. 14 (28/2/1968), φ. 23 (Δεκ. 1968)  

Πανσπουδαστική, Συνδικαλιστικό Όργανο της Αντιδικτατορικής ΕΦΕΕ, φ. 2 (Οκτ 1972) 

Ριζοσπάστης, Όργανο της ΚΕ του ΚΚΕ, φ. 16 (Απρ 1969) 
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Η Φωνή του Εργάτη,  Όργανο Συλλόγου Ελλήνων Εργαζομένων Γαλλίας (ΣΕΕΓ), τχ. 3 (Μάι 
– Ιουν 1970), τχ. 4 (Ιουλ – Αυγ 1970) 

Athenes-Presse Libre, Παρίσι, φ. 246 (13/1/1973) 

L’ Actualite Grecque [δελτίο τύπου], Παρίσι, χ.αρ.τ. (Ιουν 1970 – Σεπ 1970) 

Pour la Grece democratique, Bulletin d’ imformation edite par la Comite Francais pour 
la Grece Democratique, Παρίσι, χ.αρ.τ. (Μαρ 1971), χ.αρ.τ. (Δεκ 1971), χ.αρ.τ. (Φεβ 
1972) 

Comite Central Unitaire du Parti Communiste de Grece [ΚΕ ΚΚΕ], Bulletin d’ 
information, Φεβ – Μαρ 1968 39 σελ.  

Greek Report, τχ ελλιπές (Ιουν 1969)  

Αντιδικτατορικές εκδόσεις και φυλλάδια 

Αντιφασιστικό Μέτωπο Αγώνα, Grecia 67 Ελλάς, τρίπτυχο φυλλάδιο με τη Διακήρυξη 
των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου του ΟΗΕ στα ιταλικά, αγγλικά, γαλλικά και ελληνικά, 
χ.χ. [1967]    

G. Catephores and G. Zis [Γ. Κατηφόρης και Γιώργος Ζης], Fascism in Greece and why it 
happened,  London, League for Democracy in Greece, [1968], 26 σελ.   

Message des femmes detenues politique aux amis de la democratie dans le monde 
entire, πολυγρ. φυλλάδιο γυναικών πολιτικών κρατουμένων στις Φυλακές 
Αλικαρνασσού, Οκτ 1968, 12 σελ.  

Liberte aux detenus politique grecs, τετράπτυχο ανυπόγραφο φυλλάδιο, χ.χ. [1974] 

Averof Prison, a clandestine report of appalling conditions in which women political 
prisoners are herd in Greece, πολυγρ., χ.χ., 30 σελ.  

 The North London Group for the Restoration of Democracy in Greece, A tribute to greek 
art, πρόγραμμα έκθεσης, 1967, 32 σελ.  

Προδικτατορικές εκδόσεις για τους πολιτικούς κρατουμένους 

Conference de presse de Manolis Glezos, 24/12/1962 

Christofer Lake, Political prisoners in Greece, Peace News pamphlet, Λονδίνο 1963 

112 prisonniers enchaines, ελλιπές [1964] 

 

φ. 3 

Αποκόμματα αγγλικού και γαλλικού Τύπου (Daily Mirror, Nouvel Observateur, Times, Le 
Monde, Le Figaro, Humanite κ.ά.) για τη χούντα και τον αντιδικτατορικό αγώνα, κυρίως 
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για τη δράση της Μελίνας Μερκούρη και τον Μίκη Θεοδωράκη, 1968 – 1973. Διάφορα 
αποκόμματα ελληνικού και ξένου αντιδικτατορικού τύπου και φωτογραφίες από έντυπα.  

φ. 4  

Φωτογραφίες 

Διάφορες φωτογραφίες επικαιρότητας από την συνεργασία του Ζήση Θέου με την εφ. 
Δημοκρατική αλλαγή και μεταγενέστερες:  

- Πολιτική επικαιρότητα, κυβερνητικοί εκπρόσωποι, επισκέψεις, επίσημες εκδηλώσεις 
(αναφερόμενα πρόσωπα: βασιλιάς Κωνσταντίνος, Στεφ. Στεφανόπουλος, Κων. 
Μητσοτάκης, Π. Κανελλόπουλος, Χρ. Αποστολάκος κ.ά.) (1964 – 1967) 

- Διάφορες φωτογραφίες από κινητοποιήσεις νεολαίας και πολιτικές συγκεντρώσεις 
(Κυπριακό, 114, εκλογές, φοιτητική απεργία κ.ά.) (1964 – 1967) 

- Ιουλιανά 1965, φωτογραφίες από διαδηλώσεις και επιθέσεις της αστυνομίας 

- Μαραθώνιες πορείες ειρήνης, στιγμιότυπα από την 2η (17/5/1964), 3η (23/5/1965) και 4η 
(22/5/1966) Μαραθώνια πορεία  

-  Αγροτικές κινητοποιήσεις [δεκ 1960] 

- Δικτατορία 21ης Απρ 1967, φωτογραφίες και αναπαραγωγές της κυβέρνησης, του 
στρατού και από την επέμβαση στο Πολυτεχνείο (compact).   

- Ψηφιακές αναπαραγωγές φωτογραφιών από το αρχείο του Ζήση Θέου 
(προδικτατορικές συγκεντρώσεις και μαραθώνιες πορείες, αντιδικτατορικό κίνημα στη 
Δυτική Ευρώπη, αναπαραγωγές φωτογραφιών από λευκώματα με αντιδικτατορικό 
περιεχόμενο)  

  

 


